
 
  
 :المتطلبات الواجب احضارها لمنتسبات دورة المتطوعات لطالبات المدارس .1 

 
 

 ( بنطلون رياضة أسود سادة ) واسع(2عدد ) .أ

 ( قميص أبيض كم طويل )واسع (2عدد ) .ب

 ( علاقات ملابس لون واحد 4عدد) .ج

 استحمام + علبة صابون  / جل( صابون1عدد) .د

 ( معجون أسنان 1( فرشاة أسنان +عدد )1عدد) .ه

 ( حجاب اسود 2عدد) .و

 ( فانيلة )بني (4عدد ) .ز

 ( مشط 1عدد ) .ح

 / مصباح  .ط

 .عباية وشيلة سادة  .ي

 اسود شعربطات ستشوار عادي + شباصات ورا.   .ك

 قرطاسية ) كراسة + أقلام+ مساحة +مسطرة( .ل

  حذاء رياضة  . .م

 / بجامات جلابيات . .ن

 درهم 100مبلغ مالي لا يزيد عن  . .س

 هاتف من غير كاميرا . .ع

 نعال حمام.  .ف

  شيلة و سجادة صلاة .ص

 ( او اكثر5جوارب بيضاء عدد ).  .ق

 ملابس داخلية +ملطفات جسم . .ر

 كواية.  .ش

 منبه.  .ت

 احضار ربطة شعر سوداء .  .ث

 (احضار منظفات غسيل ) تايد + كمفورت  .خ

  



 

 تجنب المحظورات التالية أدناه: .2
 

  لوز+كحل(ج) بودرة +،التجميلعدم احضار الإكسوارات و مستحضرات  .أ

 عدم احضار القباضات الكبيرة أو صغيرة و الربطات الملونة للشعر  .ب

 عدم احضار المرأة )صغيرة أو كبيرة( .ج

 عدم احضار العطور بأنواعها  .د

 عدم احضار الملابس الضيقة أو )الشورت(  .ه

 بأنواعها  والجبس عدم احضار الحلويات .و

 س العدسات +ووضع الرموش الأصطناعية عدم تطويل الأظافر أو تلوينها +لب .ز

 بتصريح طبي (إلا عدم احضار النظارة الشمسية ) .ح

 بوصفه طبية ( إلاعدم احضار الأدوية ) .ط

 (100-50مبالغ مالية كبيرة و يكون في حدود ) الذهب و عدم احضار .ي

 عدم وضع الحناء أثناء الدورة  .ك

 

 

 إحضار الاوراق الثبوتية التالية: يتم ملاحظـــــة: .3

 (2صورة جواز السفر عدد) .أ

 (2صورة خلاصة القيد عدد) .ب

 (2صور شخصية محجبة عدد) .ج

 صورة من بطاقة الهوية  .د

  


